
 

OŕRODEK WYPOCZYNKOWY 
W ZABORZU 

Wing -Pol  

OŖrodek Wypoczynkowy Wing-Pol w Zaborzu 

42-310 ţarki, Zaborze, ul. OlsztyŌska 21a 

tel./fax.: (034) 320 82 36, kom. 600 958 030 

www.wing-pol.pl; e-mail: wing-pol@tur.pl 

 



Karta Menu  

MIŃSA 
¶ Schab Tradycyjny 
¶ Schab Paryski 
¶ Schab Wiejski 
¶ Schab z Pieczarkņ 
¶ Schab z Pieczarkņ Zapiekany 
¶ Schab Szatan  
¶ Schab G·ralski Nadziewany Kapustņ 
¶ Schab w Ziarnach 
¶ Schab w Sosie Wġasnym 
¶ Eskalopka Schabowa z Boczkiem 
¶ Dewolaj 
¶ Sznycel 
¶ Szwajcar 
¶ Filet Nadziewany Marchewkņ 
¶ Kotleciki Drobiowe  
¶ Paġeczki z Kurczaka 
¶ Skrzydeġka na Ostro  
¶ Kulka Drobiowa Faszerowana Orzechami 
¶ Szaszġyk Drobiowy 
¶ Medaliony Drobiowe  
¶ Karczek w Sosie 
¶ Bitka w Sosie MyŢliwskim 
¶ Bitka w Warzywach  
¶ Roladki Woġowe 
¶ Roladki Wieprzowe  

DANIA GĠĎWNE 

 

OŢrodek Wypoczynkowy Wing-Pol w Zaborzu  
42-310 ŭarki, Zaborze, ul. Olsztyŗska 21a 
tel./fax.: (034) 320 82 36, kom. 600 958 030 
www.wing -pol.pl; e-mail: wing -pol@tur.pl 



Karta Menu  

MIŃSA 
¶ Kulka Woġowa 
¶ Pieczeŗ Husarska 
¶ ŭeberka w KapuŢcie 
¶ ŭeberka w Cebuli 
¶ ŭeberka w Miodzie 
¶ Golonka w KapuŢcie 
¶ Szynka Marynowana z KoŢciņ Pieczona w CaġoŢci 
 

DANIA Z RYB 
¶ Filet z Pangi 
¶ Pstrņg SmaŮony 
¶ ĠosoŢ ze Szpinakiem 
¶ ĠosoŢ SmaŮony 
 

DANIA GORĹCE 
¶ Kluska šlņska z Miŋsem + Sur·wka z Buraczk·w 
¶ Pierogi z Kapustņ i Grzybami 
¶ Pierogi z Miŋsem 
¶ Pierogi Ruskie 
¶ Bigos Tradycyjny 
¶ Flaczki 
¶ Leczo 
¶ Boeuf Strogonof 
¶ Gulasz Wŋgierski 

DANIA GĠĎWNE 

 

OŢrodek Wypoczynkowy Wing-Pol w Zaborzu  
42-310 ŭarki, Zaborze, ul. Olsztyŗska 21a 
tel./fax.: (034) 320 82 36, kom. 600 958 030 
www.wing -pol.pl; e-mail: wing -pol@tur.pl 



Karta Menu  

DANIA GORĹCE 
¶ Krokiet Faszerowany Miŋsem 
¶ Krokiet Faszerowany Kapustņ 
¶ NaleŢnik Hiszpaŗski 
¶ NaleŢniki po Wġosku 
¶ Tacos 
¶ Danie Chiŗskie 
¶ Ragu z RyŮem 
 

DODATKI DO DAŋ GORĹCYCH 
¶ Ziemniaki z Wody  
¶ Ziemniaki Opiekane  
¶ Frytki  
¶ Dulfinki  
¶ Kluska šlņska 
¶ Kopytka  

DANIA GĠĎWNE 

 

OŢrodek Wypoczynkowy Wing-Pol w Zaborzu  
42-310 ŭarki, Zaborze, ul. Olsztyŗska 21a 
tel./fax.: (034) 320 82 36, kom. 600 958 030 
www.wing -pol.pl; e-mail: wing -pol@tur.pl 



Karta Menu  

¶ Ros·ġ 
¶ Krem z Borowik·w 
¶ Barszcz Czerwony 
¶ ŭurek Staropolski Serwowany w Chlebku 
¶ ŭurek Drwala 
¶ KwaŢnica 
¶ Zupa Solanka 
¶ KapuŢniak 
¶ Zupa Pomidorowa  
¶ Zupa Og·rkowa 
¶ Zupa Pieczarkowa 
¶ Zupa Cebulowa  
¶ Zupa Fasolowa 
¶ Barszcz Ukraiŗski 
¶ Krupnik RyŮowy 
¶ Groch·wka 

ZUPY 

 

OŢrodek Wypoczynkowy Wing-Pol w Zaborzu  
42-310 ŭarki, Zaborze, ul. Olsztyŗska 21a 
tel./fax.: (034) 320 82 36, kom. 600 958 030 
www.wing -pol.pl; e-mail: wing -pol@tur.pl 



Karta Menu  

¶ Tuŗczyk z Kieġkami w Sosie Winegret 
¶ Kurczak Grillowany z Saġatkņ z Kieġk·w  

w Koniakowym Sosie  
¶ Placek Ziemniaczany z Ġososiem 
¶ Placek  aõla Pizza 
¶ RoŮki ze Szpinakiem 
¶ Pomidor Faszerowany 
¶ Ser Mozzarella w Sosie Winegret 
¶ Krewetki na LiŢciu Saġaty w Sosie 

PRZYSTAWKI 

 

OŢrodek Wypoczynkowy Wing-Pol w Zaborzu  
42-310 ŭarki, Zaborze, ul. Olsztyŗska 21a 
tel./fax.: (034) 320 82 36, kom. 600 958 030 
www.wing -pol.pl; e-mail: wing -pol@tur.pl 



Karta Menu  

¶ šledŬ w Oleju 
¶ šledŬ Biaġy 
¶ šledŬ w Salsie 
¶ šledŬ Wujka KrzyŢka 
¶ šledzik w Cebulce 
¶ šledziki Zawijane 
¶ Jajka w Sosie Tatarskim 
¶ Galaretka Drobiowa  
¶ Schab ze šliwkņ w Galarecie 
¶ Pstrņg w Galarecie 
¶ Ryba po Grecku 
¶ Deska Ser·w 
¶ Talerz Warzyw  
 

TALERZ WŃDLIN 
¶ Galantyna Drobiowa  
¶ Boczek Faszerowany Polŋdwiczkami 
¶ Karczek Pieczony Tradycyjny 
¶ Schab Faszerowany Kabanosem  
i Og·rkiem Konserwowym 

¶ Schab ze šliwkņ 
¶ Schab Faszerowany Jajkiem 

PRZYSTAWKI ZIMNE 

 

OŢrodek Wypoczynkowy Wing-Pol w Zaborzu  
42-310 ŭarki, Zaborze, ul. Olsztyŗska 21a 
tel./fax.: (034) 320 82 36, kom. 600 958 030 
www.wing -pol.pl; e-mail: wing -pol@tur.pl 



Karta Menu  

¶ Brokuġowa 
¶ Fasolowa 
¶ Grecka 
¶ Jarzynowa 
¶ Kr·lewska 
¶ Ekspresowa 
¶ Pieczarkowa 
¶ Gyros 
¶ Saġatka z Tuŗczykiem 
¶ Saġatka Szopska 
¶ Saġatka z Fetņ 
¶ Saġatka z Pieczonego Kurczaka 
¶ Saġatka z Marynowanej Pieczarki 

SAĠATKI 

 

OŢrodek Wypoczynkowy Wing-Pol w Zaborzu  
42-310 ŭarki, Zaborze, ul. Olsztyŗska 21a 
tel./fax.: (034) 320 82 36, kom. 600 958 030 
www.wing -pol.pl; e-mail: wing -pol@tur.pl 



Karta Menu  

¶ Z Biaġej Kapusty 
¶ Z Kapusty Pekiŗskiej 
¶ Z Czerwonej Kapusty  
¶ Z Og·rka Kiszonego 
¶ Z Buraczk·w 
¶ Mizeria  
¶ Marchewka z Jabġkiem 
¶ Sur·wka Farmerska 
¶ Kapusta ZasmaŮana 
¶ Marchewka z Groszkiem na Ciepġo 
¶ Bukiet Warzyw Zapiekanych  
¶ Buraczki Zapiekane 
¶ Kapusta Czerwona na Ciepġo 
¶ Kalafior z Serem Feta 

SURĎWKI 

 

OŢrodek Wypoczynkowy Wing-Pol w Zaborzu  
42-310 ŭarki, Zaborze, ul. Olsztyŗska 21a 
tel./fax.: (034) 320 82 36, kom. 600 958 030 
www.wing -pol.pl; e-mail: wing -pol@tur.pl 



Karta Menu  

¶ Banan w CieŢcie Piwnym z Lodami 
¶ Galaretka z Owocami 
¶ Deser Lodowy 
¶ Deser z Serk·w Homogenizowanych 
¶ Jabġecznik z Gaġkņ Lod·w 
¶ Szarlotka 
¶ Sernik 

DESERY 

 

OŢrodek Wypoczynkowy Wing-Pol w Zaborzu  
42-310 ŭarki, Zaborze, ul. Olsztyŗska 21a 
tel./fax.: (034) 320 82 36, kom. 600 958 030 
www.wing -pol.pl; e-mail: wing -pol@tur.pl 



Karta Menu  

OBIAD 

¶ Ros·ġ 
¶ Bitka Schabowa w Sosie Cebulowym 
¶ Dewolaj 
¶ Schab Wiejski 
¶ Ziemniaki Gotowane, Kluska šlņska 
¶ Kapusta ZasmaŮana 
¶ Zestaw Sur·wek 
 
DESER 

¶ Deser z Serk·w Homogenizowanych 
 
PRZEKĹSKI ZIMNE 

¶ Saġatka Brokuġowa 
¶ Saġatka Gyros 
¶ šledzie w Salsie 
¶ šledzie po Japoŗsku 
¶ Miŋsa Pieczone 

¶ Schab z Kabanosem i Og·rkiem Konserwowym 
¶ Karczek Pieczony 
¶ Galantyna Drobiowa  

¶ Schab ze šliwkņ w Galarecie 
¶ Jajka w Sosie Tatarskim 
¶ Warzywa  

MENU WESELNE  I 

OŢrodek Wypoczynkowy Wing-Pol w Zaborzu  
42-310 ŭarki, Zaborze, ul. Olsztyŗska 21a 
tel./fax.: (034) 320 82 36, kom. 600 958 030 
www.wing -pol.pl; e-mail: wing -pol@tur.pl 



Karta Menu  

DANIA GORĹCE 

¶ Marynowana Szynka z KoŢciņ, Pieczona w caġoŢci 
+ kasza i sur·wka z kapusty 

¶ Gulasz Wŋgierski 
¶ Kulki Drobiowe z Frytkami + Sur·wka 
¶ Krokiet z Kapusty + barszczyk  
 
NAPOJE 

¶ Coca-cola 
¶ Sprite 
¶ Woda Mineralne  
¶ Soki 
¶ Kawa 
¶ Herbata 
Bez limitu na osobŋ 

 
CIASTA 
 
PACZKI DLA GOŕCI (ok.. 70 dag.) 
 
OWOCE 
 
CUKIERKI 
 
FONTANNA CZEKOLADOWA + KORECZKI OWOCOWE 

MENU WESELNE  I 

OŢrodek Wypoczynkowy Wing-Pol w Zaborzu  
42-310 ŭarki, Zaborze, ul. Olsztyŗska 21a 
tel./fax.: (034) 320 82 36, kom. 600 958 030 
www.wing -pol.pl; e-mail: wing -pol@tur.pl 



Karta Menu  

OBIAD 

¶ Krem z Borowik·w 
¶ Roladka  Wieprzowa lub Woġowa w Sosie MyŢliwskim 
¶ Szwajcar Drobiowy  
¶ Schab w Ziarnach 
¶ Ziemniaczki Gotowane, Kluska šlņska 
¶ Buraczki ZasmaŮane 
¶ Zestaw Sur·wek 
 
DESER 

¶ Banan w CieŢcie Piwnym podawany z lodami 
 
PRZEKĹSKI ZIMNE 

¶ Saġatka z Tuŗczykiem 
¶ Saġatka z Fetņ 
¶ šledziki Zawijane 
¶ šledzie Wujka KrzyŢka 
¶ Miŋsa Pieczone 

¶ Schab ze šliwkņ 
¶ Karczek Pieczony 
¶ Boczek Faszerowany Polŋdwiczkami 

¶ Tymbaliki w Galarecie  
¶ Jajka w Sosie Tatarskim 
¶ Warzywa  

MENU WESELNE  I I 

OŢrodek Wypoczynkowy Wing-Pol w Zaborzu  
42-310 ŭarki, Zaborze, ul. Olsztyŗska 21a 
tel./fax.: (034) 320 82 36, kom. 600 958 030 
www.wing -pol.pl; e-mail: wing -pol@tur.pl 



Karta Menu  

DANIA GORĹCE 

¶ Marynowana Szynka z KoŢciņ, Pieczona w caġoŢci 
+ kasza i sur·wka z kapusty 

¶ PoŮywny Garnek 
¶ Kluska šlņska z Miŋsem + Sur·wka z Buraczk·w 
¶ Barszczyk + Krokiet z Miŋsem 
 
NAPOJE 

¶ Coca-cola 
¶ Sprite 
¶ Woda Mineralne  
¶ Soki 
¶ Kawa 
¶ Herbata 
Bez limitu na osobŋ 

 
CIASTA 
 
PACZKI DLA GOŕCI (ok.. 70 dag.) 
 
OWOCE 
 
CUKIERKI 
 
FONTANNA CZEKOLADOWA + KORECZKI OWOCOWE 

MENU WESELNE  I I 

OŢrodek Wypoczynkowy Wing-Pol w Zaborzu  
42-310 ŭarki, Zaborze, ul. Olsztyŗska 21a 
tel./fax.: (034) 320 82 36, kom. 600 958 030 
www.wing -pol.pl; e-mail: wing -pol@tur.pl 



Karta Menu  

OBIAD 

¶ Ros·ġ 
¶ Schab z Pieczarkņ 
¶ Roladka Wieprzowa w Sosie Warzywnym  
¶ Szwajcar 
¶ Ziemniaki, Kluska šlņska 
¶ Bukiet Warzyw Zapiekanych  
¶ Zestaw Sur·wek 
 
DESER 

¶ Deser Lodowy z Galaretkņ i Owocami 
 
PRZEKĹSKI ZIMNE 

¶ Saġatka z Pieczarki Marynowanej 
¶ Saġatka Gyros 
¶ šledziki Zawijane 
¶ šledzie Biaġe 
¶ Miŋsa Pieczone 

¶ Schab z Jajkiem 
¶ Karczek Pieczony 
¶ Boczek Faszerowany Polŋdwiczkami 

¶ Schab ze šliwkņ w Galarecie 
¶ Jajka w Sosie Tatarskim 
¶ Warzywa  

MENU WESELNE  I I I 

OŢrodek Wypoczynkowy Wing-Pol w Zaborzu  
42-310 ŭarki, Zaborze, ul. Olsztyŗska 21a 
tel./fax.: (034) 320 82 36, kom. 600 958 030 
www.wing -pol.pl; e-mail: wing -pol@tur.pl 



Karta Menu  

DANIA GORĹCE 

¶ Marynowana Szynka z KoŢciņ, Pieczona w caġoŢci 
+ kasza i sur·wka z kapusty 

¶ Boeuf Strogonow 
¶ NaleŢniki Wġoskie 
¶ ŭurek Czŋstochowski Serwowany w Chlebku 
 
NAPOJE 

¶ Coca-cola 
¶ Sprite 
¶ Woda Mineralne  
¶ Soki 
¶ Kawa 
¶ Herbata 
Bez limitu na osobŋ 

 
CIASTA 
 
PACZKI DLA GOŕCI (ok.. 70 dag.) 
 
OWOCE 
 
CUKIERKI 
 
FONTANNA CZEKOLADOWA + KORECZKI OWOCOWE 

MENU WESELNE  I I I 

OŢrodek Wypoczynkowy Wing-Pol w Zaborzu  
42-310 ŭarki, Zaborze, ul. Olsztyŗska 21a 
tel./fax.: (034) 320 82 36, kom. 600 958 030 
www.wing -pol.pl; e-mail: wing -pol@tur.pl 



Karta Menu  

OBIAD 

¶ Ros·ġ 
¶ Botka Schabowa w Sosie 
¶ Dewolaj 
¶ Schab G·ralski 
¶ Ziemniaki Gotowane, Kluska šlņska 
¶ Kapusta ZasmaŮana 
¶ Zestaw Sur·wek 
 
DESER 

¶ Deser Lodowy 
 
PRZEKĹSKI ZIMNE 

¶ Saġatka z Pieczarki Marynowanej 
¶ Saġatka Gyros 
¶ šledzie Biaġe 
¶ šledzie w Salsie 
¶ Miŋsa Pieczone 

¶ Schab z Jajkiem 
¶ Karczek Pieczony 
¶ Galantyna Drobiowa  

¶ Galaretka Drobiowa  
¶ Jajka w Sosie Tatarskim 
¶ Warzywa  

MENU WESELNE  IV 

OŢrodek Wypoczynkowy Wing-Pol w Zaborzu  
42-310 ŭarki, Zaborze, ul. Olsztyŗska 21a 
tel./fax.: (034) 320 82 36, kom. 600 958 030 
www.wing -pol.pl; e-mail: wing -pol@tur.pl 



Karta Menu  

DANIA GORĹCE 

¶ Marynowana Szynka z KoŢciņ, Pieczona w caġoŢci 
+ kasza i sur·wka z kapusty 

¶ Gulasz 
¶ Kluska šlņska z Miŋsem + Saġatka z Buraczk·w 
¶ Barszczyk + NaleŢnik Hiszpaŗski 
 
NAPOJE 

¶ Coca-cola 
¶ Sprite 
¶ Woda Mineralne  
¶ Soki 
¶ Kawa 
¶ Herbata 
Bez limitu na osobŋ 

 
CIASTA 
 
OWOCE 
 
CUKIERKI 

MENU WESELNE  IV 

OŢrodek Wypoczynkowy Wing-Pol w Zaborzu  
42-310 ŭarki, Zaborze, ul. Olsztyŗska 21a 
tel./fax.: (034) 320 82 36, kom. 600 958 030 
www.wing -pol.pl; e-mail: wing -pol@tur.pl 



Karta Menu  

PIERWSZE DANIE GORĹCE 
¶ KwaŢnica 
¶ Karczek w Sosie Wġasnym 
¶ Szwajcar 
¶ Ziemniaki Gotowane, Kopytka  
¶ Zestaw Sur·wek 
 
PRZYSTAWKI ZIMNE 
 
DRUGIE DANIE GORĹCE 
¶ Golonka z Kapustņ Gotowanņ 
 
TRZECIE DANIE GORĹCE 
¶ ŭurek Drwala 

MENU WESELNE DZIEŋ DRUGI  I 

OŢrodek Wypoczynkowy Wing-Pol w Zaborzu  
42-310 ŭarki, Zaborze, ul. Olsztyŗska 21a 
tel./fax.: (034) 320 82 36, kom. 600 958 030 
www.wing -pol.pl; e-mail: wing -pol@tur.pl 



Karta Menu  

PIERWSZE DANIE GORĹCE 
¶ Zupa Solanka 
¶ Filet Nadziewany Marchewkņ 
¶ Sznycel 
¶ Ziemniaki Gotowane, Ziemniaczki Opiekane  
¶ Zestaw Sur·wek 
 
PRZYSTAWKI ZIMNE 
 
DRUGIE DANIE GORĹCE 
¶ NaleŢniki po Wġosku 
 
TRZECIE DANIE GORĹCE 
¶ Ragu z RyŮem 

MENU WESELNE DZIEŋ DRUGI  II 

OŢrodek Wypoczynkowy Wing-Pol w Zaborzu  
42-310 ŭarki, Zaborze, ul. Olsztyŗska 21a 
tel./fax.: (034) 320 82 36, kom. 600 958 030 
www.wing -pol.pl; e-mail: wing -pol@tur.pl 



Karta Menu  

PIERWSZE DANIE GORĹCE 
¶ Zupa Cebulowa 
¶ Pstrņg z Frytkami 
¶ Zestaw Sur·wek 
 
PRZYSTAWKI ZIMNE 
 
DRUGIE DANIE GORĹCE 
¶ Kluska šlņska z Miŋsem 
 
TRZECIE DANIE GORĹCE 
¶ Flaczki 

MENU WESELNE DZIEŋ DRUGI  III 

OŢrodek Wypoczynkowy Wing-Pol w Zaborzu  
42-310 ŭarki, Zaborze, ul. Olsztyŗska 21a 
tel./fax.: (034) 320 82 36, kom. 600 958 030 
www.wing -pol.pl; e-mail: wing -pol@tur.pl 



 


